Ev ici ve aile ici siddet asla
kabul edilemez.

Ev ici ve aile ici siddete maruz kaliyorsaniz korkmus,
kafaniz karismis veya bunalmis hissedebilirsiniz; bu
normal bir tepkidir.

Bir iliskide siddet veya
istismar asla kabul edilemez.

Istismarci kisi siddete basvurmak icin bahaneler
Uretebilir veya kendi davranislarindan dolayi sizi
suglayabilir. Siddet senin hatan degil. Siddetin
sorumlulugu her zaman istismarciya aittir.

Tanidiginiz biri icin
endiseleniyor musunuz?

Bir arkadasinizin, aile Uyenizin, meslektasinizin,
komsunuzun veya tanidiginiz baska birinin ev ici ve
aile i¢i siddete maruz kaldigindan endiseleniyorsaniz,
1800 015 188 numarali telefondan Safe Steps’i
UCRETSIZ 7/24 yanit hattini arayin.

Aile i¢i Siddet Krizi Uzmanlarimizdan biri sizinle
bu kisiye yaklasmanin en iyi yollarini konusabilir
ve mevcut destek hizmetleri hakkinda onlari
bilgilendirebilir.

Daha fazla bilgi icin, safesteps.org.au/information-
for-family-friends adresindeki web sitemizi de ziyaret
edebilirsiniz.

Safe Steps Kimdir?

Safe Steps Aile ici Siddete Miidahale Merkezi, ev ici ve
aile ici siddete maruz kalan kisilere yonelik Victoria’nin
eyalet capinda 7/24 kriz midahale hizmetidir. Ev igi

ve aile ici siddetten kagmaya ve istismardan uzak
yasamaya ihtiya¢ duyan herkese destek sunuyoruz.
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Terciiman ve Engelli hizmetleri mevcuttur

Safe Steps, LGBTIQA+ yardima hazir ve kulttirel agidan
saygll bir hizmettir.Ev ici ve aile ici siddete maruz kalan
herkese yardim etmeye kararliyiz.

Haftanin 7 gund, gintn 24 saati Safe
Steps’i arayin

1800 015 188

E-posta: safesteps@safesteps.org.au

Web sohbeti: safesteps.org.au/chat
(Pazartesi-Cuma, resmi tatiller harig
sabah 9’dan gece yarisina kadar)
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Web sitemizi ziyaret edin: safesteps.org.au

Safe Steps Aile ici Siddete Miidahale Merkezi, Ulkenin Geleneksel Koruyucularini
kabul ediyor Safe Steps Aile i¢i Siddete Miidahale Merkezi, hizmetlerimizin sunuldugu
Victoria genelindeki Ulkenin Geleneksel Koruyucularini kabul etmektedir. Gecmisteki
ve glinumuzdeki Aborijinlere ve Torres Bogazi Adalilarina, onlarin kiltirlerine

ve Buyuklerine saygilarimizi sunariz. Ulkenin Geleneksel Koruyucularinin kendi
kaderlerini tayin etme ve topraklarla, sularla ve topluluklarla baglantilarini stirdirme
haklarini kabul ediyoruz.
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Safe Steps Aile I¢i Siddete Miidahale Merkezi, her cinsiyetten, cinsten ve cinsel
yonelimden insani tanir ve saygi duyar. Destegimizi arayan lezbiyen, gey, bisekstel,
transseksiel, queer, interseks ve aseksuel kisilerin erisimini ve katilimini iyilestirmeye
kararllyiz ve LGBTIQA* toplulugundakiler igin gtivenli ve kapsayici bir hizmet ve is yeri
olma konusunda surekli iyilestirmeye kendimizi adadik
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Ev ici ve aile ici
siddetten kacmak icin
Safe Steps’i arayin

Tavsiye, destek ve acil konaklama icin 7/24
eyalet capinda krize yonelik ev ici ve aile igi
siddete mudahale hizmetleriniz.

Aile ici siddet nedir?

Ev ici ve aile i¢i siddet, sizi korkutan veya glivensiz
hissettiren ve aile veya yakin iliski icindeki kisiler
arasinda meydana gelen her turlt tehdit edici veya
istismarci davranistir.

Bu davranisin siddet icermesi sart degildir ancak
davranis sizin veya baska bir kisinin glivenligi
konusunda endiselenmenize neden oluyorsa Safe
Steps’i aramanin zamani gelmistir.

Evici ve aile ici siddet, asagidakiler de dahil olmak
Uzere her turlt iliskideki herkesi etkileyebilir:

« Ciktiginiz veya birlikte yasadiginiz iliskiler de dahil
olmak lzere ge¢cmis veya mevcut yakin iliskiler

« Engelli kisilerin, saglik sorunlarinin veya yasllarin
bakicilarini iceren iliskiler

« Akrabalari ve vasileri iceren iliskiler

« Kdulturel olarak taninan aile gruplari

Bu brosUr alternatif formatlarda mevcuttur.

Erisilebilir bir stirim igin disability@safesteps.
org.au adresine e-posta gonderin ve diger
dildeki secenekleri icin Safesteps.org.au
adresine gidin.

Ev ici ve aile ici siddet neye
benziyor?

Ev ici ve aile ici siddet sadece fiziksel istismar degildir.

Asagidakileri icerebilir:

« Cinsel istismar

« Duygusal ve psikolojik istismar

« Para kaynagini kesmek veya calismaniza izin
vermemek gibi mali istismar
Ne yapip ne yapamayacaginizi kontrol etmek
Arabanizin veya cihazlarinizin takibi ve gozetimi
Sizi ailenizden ve arkadaslarinizdan izole etmek
Evden ¢cikmanizi engellemek
Sizi veya cocuklar, evcil hayvanlar veya diger aile
Uyeleri dahil sevdiklerinizi tehdit etmek
Kisisel esyalariniza zarar vermek

Ev ici ve aile ici siddetin neye benzedigine iliskin daha
fazla bilgi icin, safesteps.org.au adresini ziyaret edin.

Safe Steps sizi nasil
destekleyebilir?

1800 015 188 numarall telefondan Safe Steps 7/24
kriz mudahale hattini aradiginizda veya
safesteps.org.au adresindeki web sohbeti aracilidiyla
bizimle iletisime gectiginizde, Aile ici Siddet Kriz
Uzmanlarimizdan biriyle konusacaksiniz.

Aile Ici Siddet Krizi Uzmanlarimiz sunlar yapabilir:

o Risklerinizi degerlendirir ve ister iliskide kalmak ister
ayrilmak isteyin, guvenliginizi artiracak secenekleri
arastinr

« Sizi ve ¢cocuklarnizi giivende tutacak kisisel bir
guivenlik plani olusturur

« Risk degerlendirmesi bulgularini ve kalacak yerin
musaitligini takiben sizin, cocuklarinizin ve evcil
hayvanlarinizin glvenli kriz barinagina uygunlugunu
degerlendirir ve bunlara erisimi dlzenler

. lIstismarcinin yasa geregi ayrimasi gerektiginde -
eger glivenliyse - cocuklarinizla birlikte evinizde
nasil kalabileceginiz konusunda size destek olur

« Sizi Victoria Police’e baglamak veya midahale
kararina basvurmaniza yardimci olmak da dahil
olmak Uzere yasal haklarinizi ve yetkilerinizi aciklar

o Sizi uzman hukuki, mali, kulttrel ve aile destegdi
saglayabilecek yerel hizmetlere yonlendirir




